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DOS ANOS DE HAIYAN:

CAMINO DE LA RECUPERACION

El 8 de noviembre de 2013 el supertifon Haiyan,de
vientos de mas de 300 kilobmetros por hora, arraso
la zona central de las islas Filipinas, dejando tras de
st mas de 6.000 fallecidos, miles de desaparecidos,
4 millones de personas desplazadas y afectando
severamente a la vida de unos quince millones de
personas. Los danos en viviendas, infraestructuras
y medios de vida fueron tan devastadores que
Haiyan ha sido considerado el peor desastre que
se recuerda en Filipinas.

Dos anos después de Haiyan queremos rendir
homenaje a la resiliencia de supervivientes como
Lolita Elizan, Marilou Olino o Cyrinne Anota, que
han dado una leccion de superacion al mundo.
Ellas fueron tres de las mas de 900.000 personas
que participaron en los programas de Accion
contra el Hambre. Ellas, junto al gobierno filipino
y las organizaciones humanitarias, han construido
un gran logro: dos afios después, Filipinas es mas
fuerte ante los desastres.
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NUESTRA INTERVENCION

“EL SEGUNDO
ANIVERSARIO

ES UN OCASION
PARA ESTAR
AGRADECIDO POR
LA RECUPERACION
DEL PAIS Y PARA
RECORDAR

QUE MILES DE
_PERSONAS

AUN BUSCAN
UNA CASA
PERMANENTE Y
REANUDAR SUS
VIDAS” Javad

Amoozegar, Director
Pais de Accion
contra el Hambre en
Filipinas.

NUESTRA INTERVENCION
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La respuesta de emergencia de Accion contra el Hambre comenzé 72
horas después del paso del tifon, tras solventar las enormes logisticas
iniciales, con entregas de comida y agua en las zonas mas afectadas. Dos
anos después hemos llegado a 46 municipios de las islas de Leyte, Samar,
Panay, en estrecha colaboracion con socios y autoridades locales. Pero
no nos hemos quedado en la respuesta mas inmediata, sino que hemos
trabajado en la aplicacion de soluciones sostenibles a largo plazo.

la desnutricion protegiendo a menores de cinco anos y mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia frente a la insuficiencia
de micronutrientes. Hemos evitado el deterioro de la situacion
nutricional en 194.968 casos de personas vulnerables.

@ e Apoyo nutricional y asistencia psicosocial: luchamos contra

za el suministro de agua potable, la rehabilitacion de redes
de saneamiento y en la formacion de las comunidades en el
mantenimiento de las mismas. La declaracion de “Zonas de
Defecacion Cero” al aire libre ha sido una de nuestras mayo-
res apuestas para promover la higiene.

@ * Agua y Saneamiento e Higiene: trabajamos para garanti-

cias monetarias y la formacion se han convertido en las cla-
ves para fortalecer las actividades generadoras de ingresos
en agricultura, ganaderia, pesca o comercio a pequefia escala.
Esto esta contribuyendo a salvaguardar la estabilidad econo6-
mica de los afectados por el tifon.

@ * Seguridad alimentaria y medios de vida: las transferen-

de la poblacion filipina, haciéndoles mas fuertes ante las con-
secuencias del cambio climatico, es fundamental para poder
afrontar futuras catastrofes.

@ * Gestion del riesgo ante desastres: fortalecer la resiliencia

Q00 100 822 | www.accionconiraelhambre.org
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Filipinas es considerado, después de Bangladesh, CCION CO
el segundo pais del mundo mas expuesto a EL HAMBRE
desastres naturales. LLEGO A 911.956
« Cada afio golpean el archipiélago mds de 25 tifones. AF ECTADOS'
* El 95% de las victimas de desastres naturales vive en paises en desarrollo. POR EL TI FON
* Los filipinos dan nombre propio a los tifones que se producen cada afio. Cada HAIYAN E N 46
uno debe empezar con una letra del abecedario de la A a la Z. En 2013 hubo mds
tifones que letras, con lo que tuvo que comenzarse una nueva ronda. MU N IC I Plos DE 7
» Yolanda es el nombre filipino para Haiyan. PROVI NC IAS

DOS ANOS DE HAIYAN 15 millones de personas afectadas

4 millones de desplazados

o A, 2 o °o o
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@ @ 911.956 personas atendidas en

Agua, saneamiento e higiene

46 municipios 7 provincias

para Seguridad alimentaria y medios
493 O 42 de vida para
personas 223946 Fase de reconstruccion
POl Leyte: 288.098 personas
Samar: 92.592 personas
Panay: 291.298 personas
Masbate: 2.715 personas
@ Bohol: 20.878 personas
Nutricién para Apoyo psicosocial y
1 70 295 cuidados basicos para Fase de emergencia
personas 24-673 (tres primeros meses)
personas
ayuda para
216.878 personas

12 . i
RESPUESTA DE EME%%?ELCIA RECONSTRUCCION Y REHABILITACION DE MEDIOS DE VIDA
EMERGENCIA
8de 3 meses 6 meses 2 anos
noviembre
de 2014
SUPERTIFON
HAIYAN
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NUESTRA INTERVENCION

EN DETALLE...

911.956 personas

han recibido la ayuda de
Accion contra el Hambre:

©3 NUTRICION:
170.295 personas reciben ayuda nutricional

y sanitaria

122.809 ninos menores de cinco anos en
seguimiento nutricional

931 ninos tratados de la desnutricién
aguda severa

61.633 beneficiarios de las distribuciones de
suplementos nutricionales para tratar y
prevenir la desnutricion

AGUA, SANEAMIENTO E
HIGIENE:

493.042 personas consiguen apoyo en agua,
higiene y saneamiento, y formacién en gestion
del riesgo de desastres

5.544 letrinas construidas en los lugares de
evacuacion al principio de la emergencia

71 barangays se declaran “Zona de
Defecacién Cero"

Han trabajado en la emergencia y
rehabilitacion un equipo de

PROFESIONALES
HUMANITARIOS

™S
40

en 46 municipios de 7 provincias

‘ APOYO PSICOSOCIAL Y
CUIDADOS BASICOS:

24.673 mujeres embarazadas y en periodo de
lactancia reciben apoyo psicosocial y tienen
acceso a servicios preventivos y curativos

2.817 personas reciben formacién, incluyendo
personal sanitario, lideres comunitarios y
trabajadores humanitarios

85 baby tents, centros de salud y servicios
sanitarios nutricionales

SEGURIDAD ALIMENTARIA
Y MEDIOS DE VIDA:

223.946 personas reciben apoyo para
reconstruir sus medios de vida, acceder a
alimentos y formarse en gestion del riesgo de
desastres

98.040 personas recibieron ayuda alimentaria y
transferencias monetarias en los tres primeros
meses de la emergencia

El volumen de la intervencion de Accion
contra el Hambre tras Haiyan es de

25.332.895 €

900 100 822 | www.accioncontraelhambre.org
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PROTAGONISTAS DE HAIYAN

MEDIOS DE VIDA:

Mirando hacia el futuro

Cyrinne Anota y su marido Romeo recuerdan su extensa planta-
cion familiar de coco, su principal fuente de ingresos para criar a sus
cinco hijos.Antes de que el tifon golpeara y destruyera su ciudad en
Burauen, Leyte, la pareja dependia de lo que ellos llamaban el “Arbol
de la vida”, el palmeral donde Romeo solia trepar para recolectar el

liquido de los frutos que luego procesaria para convertirlo en vino.

Romeo ganaba lo imprescindible para alimentar a su familia, pero su
fuente de ingresos quedo arruinada al paso del tifon. Esta pareja ha
sido una de las 10.000 familias vulnerables de Leyte que han recibi-
do transferencias monetarias no condicionadas por parte de Accion

contra €l Hambre, con el objetivo de reconstruir sus medios de vida.

Cyrinne pudo invertir parte del dinero y hoy ha podido sacar adelan-
te un pequeno negocio.

“Ahorré algo de dinero para comprar ma-
teriales y lechones que vendimos pasados
UNOs Mmeses y eso nos permitié poner una
pequena tienda. Ahora ya puedo dormir
tranquila sabiendo que no me tengo que

preocupar por subsistir”, cyrinne Anota, receptora de
las transferencias monetarias.

Tras la identificacion de los grupos de poblacion mas
vulnerables -mujeres embarazadas y en periodo de lac-
tancia, ninos con desnutricion aguda, personas discapa-
citadas, o ancianos- se seleccionaron a 10.000 personas
que recibirian una transferencia monetaria no condicio-
nada. Con esta subvencién, complementada con forma-
ciones en salud y nutriciéon, proteccién infantil, higiene
y saneamiento y ahorro econémico, miles de personas
pudieron reconstruir sus propios medios de vida.

Cyrinne Anota. Foto Accion
contra el Hambre

“AHORA YA
PUEDO DORMIR
TRANQUILA
SABIENDO QUE
NO ME TENGO
QUE PREOCUPAR
POR SUBSISTIR”

98.040
PERSONAS
RECIBIERON
TRANSFERENCIAS
MONETARIAS

EN LOS TRES
PRIMEROS
MESES DE LA
EMERGENCIA
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Rosalie Linay. Foto Accion contra
el Hambre

Marilou Olino. Foto Accion contra
el Hambre

Rosalie Linay, su marido Ratl y su hijo de un afio vivian cerca
del rio, asi que cuando Haiyan toco tierra, trayendo consigo fuertes
inundaciones, esta familia perdioé su casa. Sus vidas ya eran dificiles
antes. Estos dos jovenes de veinte afos subsistian con el salario de
panadero de Raul, que apenas le daba para alimentar a su familia, a
pesar de invertir 14 horas diarias en su trabajo. Haiyan no hizo mas
que empeorar su situacion. Raul perdio su trabajo y tuvieron que
acudir a sus familiares en busqueda de ayuda.

Esta joven familia fue seleccionada por Accion contra el Hambre
como beneficiarios del programa de transferencias monetarias no
condicionadas. Rosalie recibio subvenciones durante seis meses y
tuvo la oportunidad de asistir las formaciones de capacitacion en
materias de salud y nutricion, agua, saneamiento e higiene y microfi-
nanciacion y ahorro.

Mientras tanto, Marilou Olino perdi6 a su marido unos dias antes
del tifon a causa de una enfermedad coronaria. Estando todavia en
duelo, esta madre de 3 ninos tuvo que hacer frente entonces a otro
reto: el tifon Haiyan, que devasto su aldea en Santa Elena, Tacloban
City y con ello su principal fuente de ingresos, una parcela de tierra
con berenjenas, pimientos y judias verdes.

“La oportuna intervencion de Acciéon contra
el Hambre nos ayudé a mi y a mi comu-
nidad a reconstruir nuestras vidas pese a
la dura experiencia por la que habiamos
pasado”.

Gracias a las transferencias monetarias no condicionadas Marilou
pudo continuar enviando a sus hijos al colegio y darle a su familia los
cuidados esenciales, pagar sus facturas cada mes e incluso consiguio
ahorrar algo para financiar un negocio de préstamos a pequena escala.

“LAS HISTORIAS DE CYRENNE, ROSALIE Y MARILOU,
QUE SE NEGARON A RENDIRSE AL DESANIMO DESPUES

_ DE QUE EL SUPERTIFON ARRUINARA TODO LO QUE
TENIAN, ILUSTRA EL SENTIDO DE ESPERANZA Y FE EN LOS
MOMENTOS DIFICILES,” Javad Amoozegar, director Pais de

Accion contra el Hambre en Filipinas

900 100 822 | www.accioncontraelhambre.org
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SANEAMIENTO:

Fomentando un entorno saludable

En isla de Panay,la mayoria de las familias vieron como junto al resto
de sus posesiones, sus condiciones de saneamiento e higiene que-
daron destruidas por el tifon. Accion contra el Hambre, empezo6 a
implementar con la financiacion de Unicef programas de desarrollo
del saneamiento rural. En el marco Plan Nacional de Saneamiento
Sostenible promovido por el Ministerio de Salud, se ha llevado a cabo
una campana para acabar con la defecacion al aire libre.

Dos afos después de Haiyan, la promocion de la participacion comu-
nitaria se encuentra en su punto algido. Este es un buen indicador
de cambio de comportamiento, ya que la campana para acabar con
la defecacion al aire libre ha avanzado en Panay después de que 37
barangays (gobiernos locales) de las ciudades de Ajuy, San Dionisio y
Sara, Pilar y Pontevedra fueran declaradas zona de defecacion cero
al aire libre por el Ministerio de Sanidad.

La mayoria de los barangays declarados zona de defecacion cero al
aire libre registran menos casos de diarrea entre los ninos. El uso de
aseos se ha traducido no solo en salud sino también en confort, se-
guridad y proteccion, en especial para mujeres y niflos, asi como en

Foto ACF

Cyrinne Anota. Foto Accion
contra el Hambre

EL CAMBIO EN
LAS PRACTICAS
DE HIGIENE HA
SIDO UN EXITO
DEL TRABAJO
CONJUNTO ENTRE
EL MINISTERIO

DE SALUD, LOS
BARANGAYS

Y DE LAS ONG
INTERNACIONALES

“AQUELLA EPOCA DE NUESTRAS VIDAS ERAN MUY
DIFICILES. SIN LOS ASEOS, TENIAMOS QUE IR A HACER
NUESTRAS NECESIDADES DETRAS DE UN ARBUSTO O DE
UN ARBOL. POR LA NOCHE, PODRIA SER PELIGROSO,”

Maximo Binas del Brgy, beneficiario de San Dionisio.

900 100 822 | www.accioncontraelhambre.org
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EN BINTUNCAN,
UN TOTAL DE
1.156 HOGARES
DISTRIBUIDOS

EN 13 ALDEAS
CUENTAN CON
SU PROPIO ASEO

Maribel Bengaura, durante un

reconocimiento de las necesidades.
Foto Accion contra el Hambre

EN OCTUBRE

DE 2015, 34
BARANGAYS SE
HAN DECLARADO
“ZONA DE
DEFECACION
CERO AL AIRE
LIBRE"”

El ejemplo de Bintuncan

Foto ACF

Bintuncan es el municipio mas grande de Pontevedra donde el go-
bierno local elaboré una ordenanza para apoyar los programas de
saneamiento e higiene. Los trabajadores sanitarios de la aldea fueron
movilizados para promover la higiene e incluso ayudaron a algunas
familias en las labores de construccion. A dia de hoy, todos los hoga-
res cuentan con su propio aseo después de haber recibido los mate-
riales para su reconstruccion.

Maribel Bengaura, responsable de higiene de Accion contra el
Hambre: “El éxito de Binuntucan, en relacion a como se ha logrado
llevar su situacion de saneamiento al estatus de Zona de Defecacion
Cero al Aire Libre,va a servir como ejemplo para el resto de munici-
pios. Este es un logro conseguido por los hogares con el fuerte apoyo
de los lideres locales.”

Segun una encuesta de Unicef, tras el tifon el 17,3% de los hogares
de las zonas vulnerables de Leyte, Samar oriental , Cebu, Iloilo y Ca-
piz practicaba la defecacion al aire libre. Alrededor del 95% de los
encuestados afirmo6 no disponer de aseos. Hoy estos dos porcentajes
se han reducido a cero.

Los cambios de comportamientos de la comunidad en
las practicas de saneamiento fomentan el andlisis y el
autoconocimiento de las propias costumbres y promue-
ve soluciones locales para eliminar este tipo de practi-

cas insalubres.
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Las mujeres como motor del saneamiento

Gregoria Canatoy cavo un hoyo de seis pies que serviria como fosa sép-
tica de un bano. Ella sola, sin necesidad de que un hombre la ayudara.
Esta mujer de 39 afios, madre de tres hijos, realizo labores de albaiileria
(monto la madera y el suelo de hormigon vy, por ultimo, instalo la taza
ceramica del inodoro).

“Tras cuatro dias de trabajo, consegui cons-
truir el bano”, nos comenta una satisfecha
Gregoria. “Es bastante complicado, pero
he luchado por conseguirlo. Mi marido y
mis hijos estan felices.

Gregoria es solo una de las mujeres de las aldeas remotas de Gen. Ma-
cArthur, en Samar oriental, que no tenia acceso a banos limpios, incluso
antes de que Haiyan azotara la region en 2013.Las “Zonas de Defecacion
Cero al Aire Libre se enmarcan dentro de una estrategia Gubernamen-
tal orientada a la promocion de practicas sanitarias e higiénicas para
promover un entorno favorable que incluya la reduccion del riesgo de
desastres y la adaptacion al cambio climatico.

Esther Magdayo, jefa del proyecto de agua saneamiento e higiene en
Samar oriental, explico que la mujer desempefiaba un papel crucial a la
hora de mejorar la higiene y el saneamiento en dicha ciudad.“Las muje-
res se han implicado de forma activa en la implantacion de nuestro pro-
grama. Fueron las primeras en comprender los efectos devastadores de
los habitos antihigiénicos, asi como los beneficios de contar con cuartos
de bano”,y anade:

“El tifon Haiyan ha demostrado a las mu-
jeres que pueden dar un paso adelante e
ir mas alla de sus roles tradicionales, como
reconstruir sus viviendas, al igual que Gre-
goria”,

Gregoria Canatoy. Foto Accion
contra el Hambre

NUESTROS
PROYECTOS

DE AGUA,
SANEAMIENTO

E HIGIENE HAN
LLEGADO A MAS
DE 474.200
PERSONAS
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PROTAGONISTAS DE HAIYAN

“EL IMPACTO DE
LOS DESASTRES
NATURALES,
REPERCUTE
PRINCIPALMENTE
EN LOS
INGRESOS DE
LOS HOGARES”

“LAS FAMILIAS
DE RENTAS

BAJAS SON LAS
QUE ESTAN MAS
EXPUESTAS A LAS
CATASTROFES

Y LAS MENOS
PROTEGIDAS
FRENTE A SUS
CONSECUENCIAS”

SE ESTIMA QUE
EL 40% DE LOS
AFECTADOS POR
HAIYAN VIVIA
BAJO EL UMBRAL
DE LA POBREZA

MICROSEGUROS:

Generando resiliencia
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Beneficiarios en Pqnay asisten a una sesién informativa sobre la incorporacién de seguros
a sus medios de vida. Foto Accion contra el Hambre

El mayor reto ante una situacién de desastre no es sélo la recuperacion, sino la
generacién de recursos entre la poblacién afectada para ser menos vulnerables
ante eventuales amenzas. Por eso, Accién contra el Hambre ha puesto en mar-
cha un sistema de microseguros para la poblacién m4s vulnerable. Con el apoyo
de una financiera local se ha puesto en marcha un plan para que las familias con
renta mds bajas puedan recuperar con mayor rapidez sus medios de vida.

Segtin Suresh Murugesu, coordinador técnico de Accién contra el Hambre en
Filipinas, el impacto de desastres naturales como el tifén Haiyan se palpa prin-
cipalmente en los ingresos de los hogares y los niveles de consumo. El consumo
de alimentos puede verse reducido, vencen sus activos para subsistir y a veces los
nifos dejan de ir a la escuela.

Los microseguros de Accion contra el Hambre comparten
los principios comunes de los seguros, con algunas modifi-
caciones para que sea mds accesible, asequible, sencillo y
flexible, con el fin de llegar a los hogares con pocos ingre-
sos. El seguro abarca una serie de servicios de proteccion,
como vida, salud, invalidez, ganado, cultivos y activos.

Los microseguros estan dirigidos a mujeres embarazadas
y lactantes, hogares con nifos que padecen desnutricion
aguda, personas con discapacidad, personas con enfer-
medades crénicas, ancianos y hogares de mujeres solteras
que han perdido sus medios de vida a causa del tifén.

900 100 822 | www.accioncontraelhambre.org
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En Tacloban City, la anciana Lolita Elizan, una abuela con dos nietos
que fueron dejados a su cargo y al de su marido, vio como el tifon
destrozaba todas sus pertenencias, pero su espiritu quedo intacto. Ella
es un claro reflejo del fuerte impacto que los frecuentes tifones en Fili-
pinas, tienen sobre los medios de vida de la poblacion mas vulnerable.

“Nuestra casa convertida en chatarra,
nuestras pertenencias destrozadas, todo
hecho escombros, la ropa de mis nietos lle-
vada por las inundaciones...” comenta Lolita.

Gracias a la ayuda de Accion contra el Hambre. Lolita pudo asegurar
a sus nietos una alimentacion diaria e invirtio todos sus esfuerzos en
la reconstruccion de la casa.Ahora, en un esfuerzo por que su vida
vuelva a la normalidad, ha retomado su antigua forma de ganarse la
vida: vender bananas en la calle.

“Las transferencias monetarias y micro-
seguros constituyen una parte importan-
te del trabajo de Accion contra el Hambre
para combatir la desnutricion, asi como un
mecanismo de respuesta emergente en la

seguridad alimentaria ”, Suresh Murugesu, coordinador
técnico de Accion contra el Hambre.

Lolita Elizan. Foto Accién contra el
Hambre

LOS FILIPINOS
HAN DADO UNA
LECCION DE
RESILIENCIA TRAS
LO QUE SE HA
CONSIDERADO EL
PEOR DESASTRE
DE LA HISTORIA
DEL PAiS
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CI Accién contra el Hambre es una organizacién humanitaria internacional e
independiente que combate la desnutricién infantil a la vez que garantiza agua
D

y medios de vida seguros a las poblaciones mas vulnerables. Intervenimos
| , en mas de 45 paises apoyando a mdas de 13 millones de personas. Nuestra
vision es un mundo sin desnutricion; nuestro primer objetivo, devolver

ACF _INTERNATIONAL la dignidad a quienes hoy viven amenazados por el hambre.

el hambre tiene solucidn

0CEANO OCEANO
PACIFICO A\ ATLANTICO

Mas informacion vy entrevistas con porfavoces:

Alicia Garcia | Carlos Riaza | Marina Betete
Teléfonos 91 391 53 06 | 91 771 16 72 | 609 018 735
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